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Nur noch wenige Tage bis zum 38. Int. Gommerlauf!  

In wenigen Tagen werden die abwechslungsreichen 100 Loipekilometern der Loipe 

Goms von rund 2'000 LangläuferInnen zu einem zweitägigen Langlaufevent 

verwandelt. Am 27. / 28. Februar 2010 findet der 38. Int. Gommerlauf im Obergoms 

statt. Spannende Wettkämpfe und ein abwechslungsreiches Rahmenprogramm 

erwarten die LangläuferInnen und Zuschauer aus der ganzen Welt. 

 

Zum 38. Mal findet dieses Jahr der Gommerlauf von Blitzingen nach Oberwald statt. 

Rund 2‘000 LangläuferInnen aus vierzehn Nationen werden während zwei Tagen an 

einer der sechs Disziplinen teilnehmen. Das Programm ist in diesem Jahr erneut sehr 

vielfältig: 

Am Samstag startet der Gommer Klassiker über die Halbmarathon-Distanz von 21 

Kilometer. Gelaufen wird - wie es der Name sagt - in der klassischen Technik. Der 

Gommer Halbmarathon über 21 km in der freien Technik startet neu ebenfalls am 

Samstag. Aus diesem Grund hat sich die Startzeit des Gommer Klassikers um eine 

Stunde vor verschoben. 

Der Sonntag steht im Zeichen des Int. Gommerlauf über 30 Kilometer ebenfalls in der 

freien Technik. Der Start am Sonntag zum Int. Gommerlauf über 30 km erfolgt in 

diesem Jahr eine halbe Stunde früher. 

Natürlich fehlen die konstanten Elemente des Gommerlauf nicht: 

Start- und Zielort in Blitzingen und Oberwald, das «Gommerlauf Village» in Oberwald, 

«die fahrende Tribüne» der Matterhorn Gotthard Bahn, der «Gommer Pasta-Plausch» 

in Münster, das Behindertenrennen in Oberwald oder die Kids-Rennen: RWS Kidz-

Trophy (Biathlon) sowie der Mini-Gommerlauf. 

 

Samstag, 27. Februar 2010  

Gommer Klassiker   21 km  09.30 Uhr Blitzingen - Oberwald 

Gommer Halbmarathon  21 km  10.30 Uhr Blitzingen - Oberwald 

RWS Kidz-Trophy (Biathlon)   13.00 Uhr Oberwald 

Rangverkündigung   1. Tag  14.30 Uhr Oberwald 

Gommer Pasta-Plausch   ab 18.30 Uhr Münster 

Sonntag, 28. Februar 2010 

Int. Gommerlauf   30 km  10.00 Uhr Blitzingen - Oberwald 

Mini-Gommerlauf     12.30 Uhr Oberwald 

Behindertenrennen    13.10 Uhr Oberwald 

Rangverkündigung   2. Tag  14.00 Uhr Oberwald 



 

Euroloppet 

Nach einer stetigen Steigerung der Anmeldezahlen des Int. Gommerlauf in den 

vergangenen Jahren darf auch dieses Jahr mit einem Zuwachs der Teilnehmer 

gerechnet werden. Dies nicht zuletzt weil der Gommerlauf zum dritten Mal Bestandteil 

der Eurolopet Serie gehört und daher auch den Namen „Int. Gommerlauf“ trägt.  

Extrazug – die fahrende Tribüne 

Ein Höhepunkt im Programm des Gommerlauf stellt die einzigartige „fahrende 

Tribüne“ der Matterhorn Gotthard Bahn dar. Gäste begleiten die LäuferInnen des Int. 

Gommerlauf bequem im Panorama-Extrazug und geniessen die besondere 

Atmosphäre mit Blick auf die Wettkampfsstrecke. Koni Hallenbarter informiert 

während der Fahrt über den Rennverlauf und gibt spannende 

Hintergrundinformationen. 

Gommerlauf-Village und Gommer Pasta Plausch 

Das Gommerlauf Village in Oberwald bietet die optimale Gelegenheit zum Fachsimpeln 

rund um das Thema Langlauf und zum gemütlichen Zusammensein. An verschiedenen 

Ständen präsentieren sich die Partner und Sponsoren.  

Am Samstagabend ab 18.30 Uhr sind alle LäuferInnen zum Pasta-Plausch im Foyer der 

Sporthalle in Münster eingeladen. Der Pasta Plausch gilt als Treffpunkt von 

LäuferInnen mit Einheimischen und Gästen. 

Sponsoren / Co-Sponsoren 

Die 38. Durchführung des Gommerlauf wurde ein weiteres Mal möglich gemacht durch 

den unermüdlichen Einsatz der rund 250 freiwilligen Helfern und den Sponsoren,  Co-

Sponsoren und Supportern. Zum wiederholten Mal sind Odlo, Mattherhorn-Gotthard 

Bahn und Coop Hauptsponsoren des Wettkampfs. Mit Fischer, Helvetia, dem Ewo und 

EnAlpin konnten auch die Co-Sponsoren gefunden werden.  
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