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39. Int. Gommerlauf vom 26./27. Februar 2011

Der traditionelle Int. Gommerlauf geht am 26./27. Februar bereits zum 39. Mal iiber die Biihne. Der
Langlaufwettbewerb bietet den Teilnehmerinnen, Zuschauerlnnen und Sponsoren zum wiederholten Mal
ein vielfaltiges und attraktives Programm.

Der Int. Gommerlauf gehért mit Gber 1’800 Teilnehmern aus zw6lf Nationen zu den traditionsreichsten
Volkslanglaufen der Schweiz und ist einer von zehn Swiss Loppet-Laufen. Die Strecke verlauft seit 2008 auf
30 km und zahlt zu der Euroloppet-Serie.

Der Internationale Gommerlauf prasentiert sich dieses Jahr wiederum mit einem eindriicklichen Programm.
Langldauferlnnen kénnen zwischen sechs verschiedenen Langlaufveranstaltungen auswahlen:

Gommer Klassiker und Gommer Halbmarathon
Am Samstag, 26. Februar um 9.30 Uhr erfolgt in Blitzingen der Start zum Gommer Klassiker. Der Gommer
Halbmarathon freestyle startet um 10.30 Uhr.

Internationaler Gommerlauf

Mit dem Int. Gommerlauf Gber 30 Kilometer erfahrt das Langlaufwochenende seinen eigentlichen
Hohepunkt am Sonntag 27. Februar 2011 um 10.00 Uhr. Fur diejenigen, die beide Ldufe bestreiten wollen,
besteht erneut die Moglichkeit den ,Gommer Kombi“ zu l6sen.

Nachwuchsrennen

Einer stetig wachsenden Beliebtheit erfreuen sich auch die Nachwuchsrennen — der Mini-Gommerlauf und
die Biathlon RWS Kidz-Trophy, welche den jungen Langlaufinteressierten eine attraktive
Teilnahmemadglichkeit bietet. Am Samstag um 13.00 Uhr starten in Oberwald die Teilnehmer des RWS Kidz-
Trophy um ihre Treffsicherheit zusammen mit ihren lauferischen Qualitdten zu testen. Am Sonntag um
12.30 Uhr stehen in Oberwald die Kinder im Zentrum — und am Start des Mini-Gommerlaufs.

Extrazug — die fahrende Tribiine

Ein Hohepunkt im Programm des Gommerlauf stellt die einzigartige ,fahrende Tribline” der Matterhorn
Gotthard Bahn dar. Gaste begleiten die Lauferlnnen des Int. Gommerlauf bequem im Panorama-Extrazug
und geniessen die besondere Atmosphare mit Blick auf die Wettkampfsstrecke. Koni Hallenbarter
kommentiert wahrend der Fahrt den Rennverlauf und gibt spannende Hintergrundinformationen.
Reservationen kdnnen beim Gastecenter Obergoms getatigt werden.
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Neuigkeiten

Merida Bike Short Trek
Ein spektakulares Short Trek Bikerennen auf Schnee sowie ein Bike-Parcours sorgen im Gommerlauf Village
in Oberwald fiir Spannung und Unterhaltung. Das Bikerennen findet am Sonntag, 27. Februar um 13.30 Uhr
statt. Der Bike-Parcours im Gommerlauf Village steht am Samstag und am Sonntag jedermann zur
Verfligung.

Verlosungen Merida und Fischer
Es lohnt sich, bis nach der Rangverkiindung im Gommerlauf Village zu bleiben. Die Sponsoren Merida und
Fischer verlosen attraktive Preise unter den Teilnehmern.

Gommerlauf-Village und Gommer Pasta Plausch
Das Gommerlauf Village in Oberwald bietet die optimale Gelegenheit zum Fachsimpeln rund um das Thema
Langlauf und zum gemiitlichen Zusammensein. An verschiedenen Standen prasentieren sich die Partner
und Sponsoren.

Am Samstagabend ab 18.30 Uhr sind alle Lauferlnnen zum Pasta-Plausch im Foyer der Sporthalle in
Minster eingeladen. Der Pasta Plausch gilt als Treffpunkt von LauferInnen mit Einheimischen und Gasten.

Programmiibersicht

Samstag, 26. Februar 2011

Gommer Klassiker 21 km 09.30 Uhr Blitzingen - Oberwald
Gommer Halbmarathon 21 km 10.30 Uhr Blitzingen - Oberwald
RWS Kidz-Trophy (Biathlon) 13.00 Uhr Oberwald
Rangverkiindigung 1. Tag 14.30 Uhr Oberwald

Gommer Pasta-Plausch ab 18.30 Uhr  Minster

Sonntag, 27. Februar 2011

Int. Gommerlauf 30 km 10.00 Uhr Blitzingen — Oberwald
Fahrende Tribiine 09.45 Uhr Niederwald - Oberwald
Mini-Gommerlauf 12.30 Uhr Oberwald

Merida Bike Showtrail 13.30 Uhr Oberwald
Rangverkiindigung 2. Tag 14.30 Uhr Oberwald

Zwei Tage Gommerlauf-Village in Oberwald

Behindertenrennen
Das Behindertenrennen im Obergoms findet neu am Sonntag, 6. Marz 2011 beim Nordischen Zentrum in
Ulrichen statt. Attraktive Rundstrecken und ein Staffellauf sorgen fiir spannende Rennen.

Sonntag, 6. Marz 2011
Behindertenrennen ab 10.15 Uhr Nordisches Zentrum, Ulrichen
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Bildmaterial
Bildmaterial erhalten Sie auf Anfrage bei Fabiola Kummer.

INT. GOMMERLAUF - c/o Gastecenter Obergoms - 3985 Minster
Tel. 027 974 68 68 - Fax 027 974 68 69 - MwSt 681753
gommerlauf@obergoms.ch - www.gommerlauf.ch




